Jedalny listok - Etlap

Jedalen - Etterem

S areal SaM
TyZzden (Hét) : 22.11.2021 - 25.11.2021 ul. Rolnickej Skoly 1519
FULL 945 01 Komarno
iggé?EgZETE?EIS\VOVANIE www.fullgut.sk
MASS CATERING TEL: 0917 971 998
22.11.2021
Polievka Hraskova s rajbanickou(124,43 kcal) (1)
Borsdleves
Obed Pecena klobasa 150g, SoSovicovy privarok 300g, chlieb(455,48 kcal) (1, 3, 7)

Vyberové jedlo

Sliltkolbdsz 150g, lencsef6zelék 300g

Palacinky s marhul'ovym dzemom 300g (746,99 kcal) (1, 3, 7)

Baracklekvaros palacsinta 300g

Vyprazana misa (kur.prsia, syr, Samp.) 200g, hranolky 200g, Salat 100g(1604,55

kcal) (1,3,7)

Rantott vegyes tal (csirkemell, sajt, gomba), hasabburgonya, saldta

23.11.2021
Polievka Slepacia so zeleninou a cestovinami (64 kcal) (1, 3, 9)
Tyukleves zéldséggel €s tésztaval
Obed Kuracie prsia prirodné 150g, hribova om., dusena ryza 200g (831,53 kcal) (7)

Vyberové jedlo

Natur csirkeszelet 150g, gombamartas, rizs 200g

Hraskovy privarok 300g, zeleninovy rezen 150g, chlieb (490,07 kcal) (1, 7)

Zbldséges fasirt 150g, borsofozelék 300g, kenyér

Madarsky gulas 150g, knedle 200g (815,74 kcal ) (1, 3, 7)

Magyaros marhagulyds, knédli

24.11.2021
Polievka Frankfurtska so zemiakmi, chlieb (154,38 kcal) (1, 7)
Frankfurti leves, kenyér
Obed Brav. stehno na srbsky sp. 150g, tarhofia 200g , Salat 100g (488,47 kcal) (1, 12)

Vyberové jedlo

Sertésszelet szerb mddra (lecsds), tarhonya, salata

Dukatové buchticky s vanilkovym krémom 3509 (589,52 kcal) (1, 3, 7)

Aranygaluska vanilids krémmel

Kuracie "Dvojicky" 160g, am. zemiaky 200g, Salat (652,06 kcal) (1, 3, 7)

Rantott és natur csirkemell 160g, steakburgonya, salata

25.11.2021

Polievka

(@)

bed

Vyberové jedlo

Zeleninova jarna (43,06 kcal) (1, 9)
Tavaszi zoldségleves

Moravsky vrabec 150g, dusena kapusta 200g, knedl'e 200g (1296,27 kcal) (1, 3, 6)

"Morva veréb" (slilt lapocka), parolt kdposzta, knédli
Zeleninové rizoto so syrom 350g (595,36 kcal ) (7, 9, 12)
Zbldséges rizotto reszelt sajttal

PIneny brnensky rezen 150g (hrasok,Sunka, prazenica), varené zemiaky s viatou

200g, Salat 100g (691,2 kcal) (1, 3,7)

Toltott briinni szelet (borso, sonka, rantotta), petrezselymes fott burgonya, salata

Zoznam alergénnych zloziek - Allergén élelmiszerdsszetevoék listaja: 1. Obilniny obsahujice lepok - Glutént tartalmazé gabona 2. Kérovce a vyrobky
z nich - Rakfélék és azokbol készult termékek 3. Vajcia a vyrobky z nich - Tojas és abbdl készult termékek 4. Ryby a vyrobky z nich - Halak és
azokbol készult termékek 5. Arasidy a vyrobky z nich - Féldimogyoré és abbdl készult termékek 6. Séjové zrna a vyrobky z nich - Szdjabab és abbdl
készult termékek 7. Mlieko a vyrobky z neho - Tej és abbdl készult termékek 8. Orechy - Di6félék 9. Zeler a vyrobky z neho - Zeller és abbdl készult
termékek 10. Horcica a vyrobky z nej - Mustar és abbdl készult termékek 11. Sezamové semena a vyrobky z nich - Szezammag és abbdl készult
termékek 12. Oxid siri¢ity a siriCitany - Kén-dioxid és SO2-ben kifejezett szultok 13. VIEi bob - Csillagfurt és abbdl készult termékek 14. MakkysSe a
vyrobky z nich - Puhatestiiek és abbdl készult termékek

Hmotnost masa je uvedena v surovom stave, priloh a $alatov je uvedena v surovom stave.

A hus sulya nyers allapotban van feltiintetve a tobbi pedig fott allapotban.

Jedalen v aredli SaM a Marina Park, ul. RoFnickej $koly 1519, Komarno, Full Gut, s.r.o. Objednavky: 0917 971 998, fullgut@fullgut.sk



Jedalny listok - Etlap Jedaler - Etterem

S areal SaM
TyZzden (Hét) : 26.11.2021 - 26.11.2021 ul. Rolnickej Skoly 1519
FULL 945 01 Komarno
iggé?}f(:gZETz';Iéls\VOVANIE www.fullgut.sk
MASS CATERING TEL: 0917 971 998
26.11.2021
Polievka 1  Paradajkova so cestovinou (89,98 kcal) (1)
Paradicsomleves levestésztaval
Obed 1 Chilli con carne s langosom 150g (945,02 kcal) (1,3,7) ()
Csilisbab, langos
2 Vyprazany karfiol 250g, dusena ryza 200g, tat. omacka 50g (1043,59 kcal) (1, 3,
7, 12)
Rantott karfiol, parolt rizs, tartarmartas
Vyberové jedlo 5 Vyprazana aljasska treska 150g, slovensky zemiakovy Salat 200g (139,31 kcal) (1,

4)
Rantott tékehalfilé, hagymas burgonyasalata

Zoznam alergénnych zloziek - Allergén élelmiszerdsszetevoék listaja: 1. Obilniny obsahujice lepok - Glutént tartalmazé gabona 2. Kérovce a vyrobky
z nich - Rakfélék és azokbol készult termékek 3. Vajcia a vyrobky z nich - Tojas és abbol készult termékek 4. Ryby a vyrobky z nich - Halak és
azokbol készult termékek 5. Arasidy a vyrobky z nich - Féldimogyoré és abbdl készult termékek 6. Séjové zrna a vyrobky z nich - Szdjabab és abbdl
készult termékek 7. Mlieko a vyrobky z neho - Tej és abbdl készult termékek 8. Orechy - Di6félék 9. Zeler a vyrobky z neho - Zeller és abbdl készult
termékek 10. Horcica a vyrobky z nej - Mustar és abbdl készult termékek 11. Sezamové semena a vyrobky z nich - Szezammag és abbdl készult
termékek 12. Oxid siri€ity a siriCitany - Kén-dioxid és SO2-ben kifejezett szultok 13. VIEi bob - Csillagfurt és abbdl készult termékek 14. MakkySe a
vyrobky z nich - Puhatestiiek és abbdl készult termékek

Hmotnost masa je uvedena v surovom stave, priloh a Salatov je uvedena v surovom stave.
A hus sulya nyers allapotban van feltiintetve a tobbi pedig fott allapotban.

Jedalen v aredli SaM a Marina Park, ul. RoFnickej $koly 1519, Komarno, Full Gut, s.r.o. Objednavky: 0917 971 998, fullgut@fullgut.sk



