
Jedálny   lístok - Étlap

Týžden (Hét) : 29.07.2024 - 31.07.2024

prevádzka Komárno - komáromi telephely (SK)
Závodná jedáleň - Üzemi étkeztetés

Prevádzkovateľ - Üzemeltető:
Full Gut, s.r.o.

ul. Roľníckej školy 1519
945 01 Komárno
www.fullgut.sk

TEL: 0917 971 998

Platné ceny od 1.10.2023: obedové menu 5,85 €, výberové menu 6,35 €

29.07.2024

1 Hubová krémová (96,51 kcal)   (1, 7)Polievka

Gombakrémleves

1 Tokáň "Sedem vezírov" (brav. 60g, kur. 60g, peč. 30g), slovenská ryža 200g, šalát
100 (551,67 kcal)   ()

Obed (10% daň)

Hét vezér tokány, szlovák rizs, saláta

2 Pražské zemiaky zapečené (údené mäso) 150g, uhorka kyslá    (1, 3, 7)

Prágai rakott burgonya (füstölt hússal), csemege uborka

5 Vyprážaný syr so šunkou 200g, varené zemiaky 200g, tat. omáčka (762,75 kcal)  
(1, 3, 7)

Výberové jedlo (10% daň)

Rántott sajt sonkával, főttburgonya, tartármártás

30.07.2024

1 Slepačia so zeleninou a cestovinami (164 kcal)   (1, 3, 9)Polievka

Tyúkleves zöldséggel és tésztával

1 "Vepřo, knedlo, zelo" 150g, 200g, 150g (1168,18 kcal)   (1, 7, 12)Obed (10% daň)

Sült tarja, knédli, párolt káposzta

2 Hubové rizoto 360g , uhorka kyslá(446,67 kcal)   (12)

Gombás rizotto

5 Kurací steak so syrovou omáčkou 180g, am. zemiaky 200g (965,79 kcal)   (7)Výberové jedlo (10% daň)

Csirke steak sajtmártással ,párolt rizs, steakburgonya

31.07.2024

1 Struková polievka na kyslo (zemiaky, pór) (484 kcal)   (1)Polievka

Savanyú zöldbableves (burgonya, póré)

1 Brav. debrecínsky guláš 150g, slovenská ryža 200g, šalát 100g (563,8 kcal)   (1, 3)Obed (10% daň)

Sertés debreceni gulyás, szlovák rizs, saláta

2 Karfiolový rezeň 150g, zem. kaša  300g, šalát 100g (537,94 kcal)   (1, 3, 7, 12)

Karfiolfasírt, burgonyapüré, saláta

5 Vyp. kur. prsia  v kuk. lupienkoch 150g, var. zemiaky s vňaťou 200g, šalát 100g
(959,71 kcal)   (1, 3, 7)

Výberové jedlo (10% daň)

Rántott csirkemell (kukoricapehelyben), petrezselymes burgonya, saláta

Zoznam alergénnych zložiek - Allergén élelmiszerösszetevők listája: 1. Obilniny obsahujúce lepok - Glutént tartalmazó gabona 2. Kôrovce a vyrobky

z nich - Rákfélék és azokból készult termékek 3. Vajcia a vyrobky z nich - Tojás és abból készult termékek 4. Ryby a vyrobky z nich - Halak és

azokból készult termékek 5. Arašidy a vyrobky z nich - Földimogyoró és abból készult termékek 6. Sójové zrná a vyrobky z nich - Szójabab és abból

készult termékek 7. Mlieko a vyrobky z neho - Tej és abból készult termékek 8. Orechy - Diófélék 9. Zeler a vyrobky z neho - Zeller és abból készult

termékek 10. Horčica a vyrobky z nej - Mustár és abból készult termékek 11. Sezamové semená a vyrobky z nich - Szezámmag és abból készult

termékek 12. Oxid siričity a siričitany - Kén-dioxid és SO2-ben kifejezett szul tok 13. Vlčí bôb - Csillagfurt és abból készult termékek 14. Mäkkyše a

vyrobky z nich - Puhatestűek és abból készult termékek

Hmotnosť mäsa je uvedená v surovom stave, hmotnosť príloh je uvedená vo varenom stave.

 A hús súlya nyers állapotban van feltüntetve a többi pedig fött állapotban.

závodná jedáleň, SAM INDUSTRIES prevádzka Komárno , prevádzkovateľ: Full Gut, s.r.o. Objednávky: 0917 971 998, fullgut@fullgut.sk



Jedálny   lístok - Étlap

Týžden (Hét) : 01.08.2024 - 02.08.2024

prevádzka Komárno - komáromi telephely (SK)
Závodná jedáleň - Üzemi étkeztetés

Prevádzkovateľ - Üzemeltető:
Full Gut, s.r.o.

ul. Roľníckej školy 1519
945 01 Komárno
www.fullgut.sk

TEL: 0917 971 998

Platné ceny od 1.10.2023: obedové menu 5,85 €, výberové menu 6,35 €

01.08.2024

1 Hovädzí vývar s rezancami (229,6 kcal)   (1, 9, 12)Polievka

Marhacsont leves cérnametélttel

1 Kuracia kapsa (syr, šunka) 150g s Niva omáčkou, dus. ryža 200g, šalát 100g
(998,16 kcal)   (1, 7)

Obed (10% daň)

Csirkebatyu (sajt, sonka) Niva sajtmártással, párolt rizs, saláta

2 Strapačky s kyslou kapustou, slaninka 350g (580,31 kcal)   (1, 12)

Káposztás sztrapacska

5 Hamburger s trhaným mäsom a barbecue omáčkou 150g , americké zemiaky 200g,
šalát   (1)

Výberové jedlo (10% daň)

Hamburger tépett hússal és BBQ mártással, steak burgonya, saláta

02.08.2024

1 Cesnaková s opraženým chlebom (179,86 kcal)   (1)Polievka

Foghagymaleves krutonnal

1 Čevabčiči s horčicou a cibuľou 200g, varené zemiaky 200g (604,78 kcal)   ()Obed (10% daň)

Csevapcsicsa, főttburgonya

2 Tvarohové batôžky 400g (1214,69 kcal)   (1, 3, 7)

Túrós batyu

5 Vyprážaná aljašská treska 150g, slovenský zemiakový šalát 200g (464,31 kcal)   (1,
4)

Výberové jedlo (10% daň)

Rántott tőkehalfilé, hagymás burgonyasaláta

Zoznam alergénnych zložiek - Allergén élelmiszerösszetevők listája: 1. Obilniny obsahujúce lepok - Glutént tartalmazó gabona 2. Kôrovce a vyrobky

z nich - Rákfélék és azokból készult termékek 3. Vajcia a vyrobky z nich - Tojás és abból készult termékek 4. Ryby a vyrobky z nich - Halak és

azokból készult termékek 5. Arašidy a vyrobky z nich - Földimogyoró és abból készult termékek 6. Sójové zrná a vyrobky z nich - Szójabab és abból

készult termékek 7. Mlieko a vyrobky z neho - Tej és abból készult termékek 8. Orechy - Diófélék 9. Zeler a vyrobky z neho - Zeller és abból készult

termékek 10. Horčica a vyrobky z nej - Mustár és abból készult termékek 11. Sezamové semená a vyrobky z nich - Szezámmag és abból készult

termékek 12. Oxid siričity a siričitany - Kén-dioxid és SO2-ben kifejezett szul tok 13. Vlčí bôb - Csillagfurt és abból készult termékek 14. Mäkkyše a

vyrobky z nich - Puhatestűek és abból készult termékek

Hmotnosť mäsa je uvedená v surovom stave, hmotnosť príloh je uvedená vo varenom stave.

 A hús súlya nyers állapotban van feltüntetve a többi pedig fött állapotban.

závodná jedáleň, SAM INDUSTRIES prevádzka Komárno , prevádzkovateľ: Full Gut, s.r.o. Objednávky: 0917 971 998, fullgut@fullgut.sk


