
Jedálny   lístok - Étlap

Týžden (Hét) : 28.10.2024 - 31.10.2024

prevádzka Komárno - komáromi telephely (SK)
Závodná jedáleň - Üzemi étkeztetés

Prevádzkovateľ - Üzemeltető:
Full Gut, s.r.o.

ul. Roľníckej školy 1519
945 01 Komárno
www.fullgut.sk

TEL: 0917 971 998

Platné ceny od 1.9.2024: obedové menu 6,25 €, výberové menu 6,75 €

28.10.2024

1 Rascová s vajcom (147,42 kcal)   (1, 3)Polievka

Köménymagosleves tojással

1 Štefánska sekaná 150g, šošovicový prívarok 300g, chlieb (853,54 kcal )   (1, 3, 7)Obed (10% daň)

Stefánia vagdalt, lencsefőzelék

2 Sedliacke makaróny zapekané (údené mäso, smotana) 150g (879kcal)   (1, 3, 7)

Rakott makaróni (füstölt hússal, tejföllel)

5 Vyprážaný syr 150g, varené zemiaky 200g, tat. omáčka (762,75 kcal)   (1, 3, 7)Výberové jedlo (10% daň)

Rántott sajt, főttburgonya, tartármártás

29.10.2024

1 Slepačia so zeleninou a cestovinami (164 kcal)   (1, 3, 9)Polievka

Tyúkleves zöldséggel és tésztával

1 Držky na paprike so šampiňónmi 150g, knedle 200g (687,8 kcal)   (1, 3, 7)Obed (10% daň)

Gombás pacalpörkölt, knédli

2 Cezar šalát, kuracie kúsky, toastový chlieb 300g (198,52 kcal)   (1, 3, 10)

Cezar saláta, csirkehús, toast kenyér

5 Vyp. bravčový rezeň XXL 200g, var. zemiaky 200g, šalát (1105,24 kcal)   (1, 3, 7)Výberové jedlo (10% daň)

XXL Rántott sertésszelet, főtt burgonya, saláta

30.10.2024

1 Ragu polievka s estragónom (pol. zelenina, kur. mäso, smotana) (306 kcal)   (7, 9)Polievka

Tárkonyos raguleves

1 Klužská kapusta 300g, chlieb (725,14 kcal)   (1, 3, 7)Obed (10% daň)

Kolozsvári káposzta, kenyér

2 Knedlíčky plnené so slivkovou náplňou 360g(262 kcal)   (1, 12)

Szilvásgombóc

5 Kuracie štvrte grilované 300g, zemiaková kaša 300g, šalát (742 kcal)   (7)Výberové jedlo (10% daň)

Grillcsirke negyedek, burgonyapüré, saláta

31.10.2024

1 Hubová polievka so zemiakmi (267,30 kcal)   (1, 12)Polievka

Gombaleves

1 Brav. stehno na Temešvársky spôsob 150g (fazuľka, slanina, smotana), cestoviny
200g (602,77 kcal)   (7, 12)

Obed (10% daň)

Zoznam alergénnych zložiek - Allergén élelmiszerösszetevők listája: 1. Obilniny obsahujúce lepok - Glutént tartalmazó gabona 2. Kôrovce a vyrobky

z nich - Rákfélék és azokból készult termékek 3. Vajcia a vyrobky z nich - Tojás és abból készult termékek 4. Ryby a vyrobky z nich - Halak és

azokból készult termékek 5. Arašidy a vyrobky z nich - Földimogyoró és abból készult termékek 6. Sójové zrná a vyrobky z nich - Szójabab és abból

készult termékek 7. Mlieko a vyrobky z neho - Tej és abból készult termékek 8. Orechy - Diófélék 9. Zeler a vyrobky z neho - Zeller és abból készult

termékek 10. Horčica a vyrobky z nej - Mustár és abból készult termékek 11. Sezamové semená a vyrobky z nich - Szezámmag és abból készult

termékek 12. Oxid siričity a siričitany - Kén-dioxid és SO2-ben kifejezett szul tok 13. Vlčí bôb - Csillagfurt és abból készult termékek 14. Mäkkyše a

vyrobky z nich - Puhatestűek és abból készult termékek

Hmotnosť mäsa je uvedená v surovom stave, hmotnosť príloh je uvedená vo varenom stave.

 A hús súlya nyers állapotban van feltüntetve a többi pedig fött állapotban.

závodná jedáleň, SAM INDUSTRIES prevádzka Komárno , prevádzkovateľ: Full Gut, s.r.o. Objednávky: 0917 971 998, fullgut@fullgut.sk
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Temesvári sertésszelet, tészta

2 Hráškový prívarok 300g, špekačky 100g, chlieb (490,07 kcal)   (1, 7)

Szafaládé, borsófőzelék 300g, kenyér

5 Pečená morská šťuka (heik) 200g, varené zemiaky s vňaťou 200g, šalát 100g
(775,29 kcal)    (1, 4)

Výberové jedlo (10% daň)

Sült hekk 200g, petrezselymes burgonya 200g, saláta 
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